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Ces visuels sont issus de la campagne du BICE
contre les violences faites aux enfants.

Bureau International

Catholique de I’Enfance
Dignité et droits de I'enfant

Powr chaque entfant, un avenir

https://bice.org/fr

«Témoins et acteurs ensemble pour une vie nouvelle en Eglise » 1 Journée mémorielle
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Bureau International
Catholique de I'Enfance
Dignité et droits de I'enfant

Powr chaque enfant,un avenir

CONTRE LES VIOLENCES SEXUELLES
faites aux enfants

Le Bureau international catholique de I'enfance (BICE), association de défense de la dignité et des
droits de I'enfant fondée en 1948, intervient avec ses partenaires locaux dans une trentaine de
pays. Ses domaines d’intervention ? L’accés a éducation, I'inclusion des enfants en situation de
handicap, la promotion d’une justice juvénile réparatrice, 'accompagnement psychologique selon
I'approche résilience, I'aide humanitaire conjuguée au développement d’activités génératrices de
revenus, la lutte contre les violences, en particulier de nature sexuelle.

Dans le cadre de son projet Enfance sans violences, le BICE s’attache a sensibiliser le plus grand
nombre contre ce fléau. Informations et conseils pratiques sont réguliérement diffusés pour que
les parents puissent aider leurs enfants a se protéger des violences. Zoom sur les messages
concernant plus spécifiquement les violences sexuelles.

Le saviez-vous ?

» Un enfant est agressé sexuellement toutes les 3
minutes en France. Cela représente 160 000
enfants par an. Des filles et des garcons, de tout
age et de tout milieu social. Ces violences
sexuelles sont multiples et ont des consé-
quences extrémement graves et profondes sur
la santé des victimes, tant sur le plan physique
que psychologique.

» La majorité des abus se produisent dans le
cercle de confiance de I'enfant.

> L’exploitation et les abus sexuels en ligne
constituent la forme de violence a I'encontre
des enfants qui connait la croissance la plus
rapide.

» Les enfants en situation de handicap sont particulierement vulnérables face a ce fléau.
Dans le monde, jusqu’a 68 % des filles et 30 % des garcons atteints de déficiences intellec-
tuelles ou de troubles du développement sont victimes d’abus sexuels avant d’atteindre
leur 18¢ anniversaire.
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Pour chaque enfant,un avenir

Commentaidersonenfantaseprotégerdesviolencessexuelles?

» Les enfants doivent apprendre que leur
corps leur appartient et que personne ne
peut le toucher sans leur permission. Une
communication ouverte et directe, dés le
plus jeune age, sur l'intimité, en utilisant le
vocabulaire approprié pour les organes
génitaux et les autres parties du corps,
aidera les enfants a comprendre ce qui
reléve de leur intimité.

» Il est important d’apprendre aux enfants
a dire « non », immeédiatement et
fermement, a tout contact physique
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inapproprié, a s’éloigner des situations
dangereuses et a en parler a un adulte de
confiance.

» N’oublions pas non plus que les enfants ont le droit de refuser un baiser, un calin, un geste
amical, méme de la part d’'une personne qu'’ils aiment.

» Pour protéger votre enfant des violences et abus sexuels en ligne : respecter I'dge mini-
mum d’inscription sur les réseaux sociaux qui est de 15 ans en France ; limiter son temps
d’écran et utiliser le contrdle parental ; rappeler a son enfant que tout ce qu'’il voit ou entend
en ligne n’est pas forcément vrai ; I'encourager a vous parler au cas ou il verrait/vivrait
quelque chose en ligne qui le perturbe ou le met mal a I'aise.

Vous étes préoccupé par une situation d’enfant en danger ou a risque de I'étre, contactez le 119.

Retrouvez toute la campagne sur le site du BICE :
e bice.org/fr/journee-mondiale-de-lenfance-2023-le-bice-se-mobilise-contre-les-violences-
faites-aux-enfants/

Sources:
e Conseil de 'Europe: coe.int/fr/web/children/

e Gouvernement francais : gouvernement.fr

e ONU : un.org/fr/global-issues/children

un.org/fr/global-issues/child-and-youth-safety-online
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