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 PERMIS DE PRUDENCE 

disponible sur internet 
 
 

 
Pour les adultes 

Par permisdeprudence.fr 
 
 
Cet outil a été développé par Marceline Gabel et Dominique de Saint-Mars avec la collaboration de Bertrand 
Lionet et Béatrice Piveteau, psychologues. Il vise à aider les parents face aux violences sexuelles. Il leur 
donne des pistes pour expliquer les choses aux enfants, comment réagir et se faire aider. 
 

Le Permis est disponible gratuitement : 

Les agressions sexuelles envers les enfants – Brochure adultes 
 

 

Pour les enfants 

Il existe également un Permis de prudence pour les 

enfants, à partir de 5 ans, pour leur apprendre à 

reconnaître les dangers. 

 
Il est disponible au lien suivant : 

Les agressions sexuelles envers les enfants – Brochure enfants 

https://permisdeprudence.fr/
https://permisdeprudence.fr/permis_de_prudence_pour_les_adultes.pdf
https://permisdeprudence.fr/permis_de_prudence_pour_les_enfants.pdf

